
Weiterbildung 
Karibische Leichtigkeit durch Rhythmus und Bewegung im 

Schulalltag 
 
 
 
 
 
Die Lehrer*innen erhalten vorab Instrumente zur kostenfreien Ausleihe. Nach erfolgreicher 
Teilnahme erhalten sie ein Zertifikat und bei Interesse auch kostenfreie Leihinstrumente 
sowie Lautsprecher für die Umsetzung mit ihrer Schulklasse. 
 

 
Modul 1 / online:​ Nutzung von Best-Practice-Beispielen (Choreographien, Tanz- und 
Musikspiele) 
 
Musik: 
 

1. Aufbau und Verwendung von Lernvideos als Lehrmaterialien (Beispiel: Fania Dance 
Contest) Instrumente: Klanghölzer (Claves), Rasseln (Maracas), Flaschenkürbis mit 
Rillen (Güiro). Die Instrumente werden vor der online-Weiterbildung als Leihgabe 
versendet. Die Ausleihe ist kostenfrei. Ebenso die spätere Rücksendung. 

2. Gemeinsames Üben anhand einzelner Lernvideos inklusive Praxistipps 
 
Tanz: 
 

1. Aufbau und Verwendung von Lernvideos als Lehrmaterialien (Beispiel: Fania Dance 
Contest) 

2. Gemeinsames Üben anhand einzelner Lernvideos inklusive Praxistipps 
 
Musikspiele für Unterricht und Bewegungspausen: 
 

1. ¡Baila como yo! 
2. Merengueknoten 
3. Rhythmusecho 

 
 
Vorstellung des Musik-Tanztheater-Stückes “Die Sterne von Fania” als Möglichkeit, die 
tänzerischen und musikalischen Fähigkeiten in ein komplexes Gruppenprojekt zu 
integrieren. 
 
Zum Schluss: Feedbackrunde 
 
 
 
 
 
 


